UTE (o7 Que faire de mes médicaments GESTION DES DECHETS
=" . non utilisés ? o

Des gestes simples pour protéger votre santé, votre entourage et I'environnement

POURQUOI TRIER ?
I Eviter les accidents V Limiter les erreurs &5 Préserver I'environnement
Un médicament laissé a portée peut étre ingéré Un traitement arrété ou périmé n'a rien a faire Le retour en pharmacie évite les rejets dans |'eau
par erreur, surtout par un enfant. dans votre armoire a pharmacie. et les déchets ménagers.

LES 3 BONS REFLEXES

1 Je trie a la maison
e Je retire les étuis en carton et les notices : direction le tri papier-carton.
e Je garde le médicament dans son blister, flacon ou tube d’origine, méme entamé.

Je rapporte en pharmacie
® Tous les médicaments, périmés ou non : comprimés, gélules, sirops, crémes, gouttes, inhalateurs, aérosols, patchs...
Ne pas faire : vider les médicaments dans I'évier, les toilettes ou la poubelle.

Je sépare les piquants
e Aiguilles, seringues, lancettes, cathéters... dans une boite DASTRI fermée.
Ne pas faire : les mettre en vrac avec les médicaments ou les déchets ménagers.

A NE JAMAIS FAIRE

Garder un traitement arrété Donner ses médicaments Les jeter ou les vider
« au cas ou » a une autre personne dans I'évier / les toilettes

EN UN COUP D’CEIL : OU VA QUOI ?

Médicaments non utilisés ou périmés PHARMACIE
Etuis en carton et notices en papier TRI PAPIER-CARTON
Aiguilles, seringues, lancettes et objets perforants BOITE DASTRI
Cosmétiques, compléments alimentaires, produits vétérinaires, dispositifs médicaux, thermometres... VOIR AVEC LE PHARMACIEN

MEMO Médicament = Pharmacie - Carton / notice=Tri - Aiguille= DASTRI - Un doute = Demandez conseil

En cas de doute, demandez conseil a votre pharmacien ou a I’équipe soignante.
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