
AINTERCLUD

JEUDI 02 AVRIL 2026
8H00-17H00

I n s c r i p t i o n  a v a n t
l e  2 4  m a r s  à  :

c t r e b o z @ c h - b o u r g 0 1 . f r

INSTITUT DE FORMATION
EN SOINS INFIRMIERS
CENTRE HOSPITALIER 

DE BOURG-EN-BRESSE

MODALITES
Bulletin d’inscription dûment complété à renvoyer
par mail à l’adresse ci-dessous.

En l’absence de ce document, l’inscription ne pourra pas être
prise en compte.

Une attestation de présence sera transmise à chaque
professionnel participant à cette journée.

Journée gratuite pour tous.

20  JOURNEE
e

C e n t r e  H o s p i t a l i e r  d e  B o u r g - e n - B r e s s e
9 0 0  R o u t e  d e  P a r i s

0 1 0 0 0  B o u r g - e n - B r e s s e



PROGRAMME
8H00
ACCUEIL 
CAFÉ et visite de nos partenaires

8H30
Allocution d’ouverture de Mme LABRO-GOUBY
Directrice du Centre Hospitalier de Bourg-en-Bresse
Mot du Docteur BOUISSE
Présidente du CLUD

Pause café et visite des exposants

10H30-11H00

Modérateur de séance : 
Dr MOREY, pharmacienne au CH de Bourg-en-Bresse

8H45-9H45

LE CANNABIS MEDICAL par le Dr MICK,
neurologue au Centre de la douleur à Voiron

11H00-12H15
“LA DOULEUR” spectacle proposé par “Les NezToiles”

conférences pleinières  & tables-rondes
Accès libre

Récupération du panier repas
Pause déjeuner et visite de nos partenaires

12H15-13H30

Clôture de la journée et mot de fin de la présidente

16H30-16H45

1 3 H 3 0 - 1 6 H 4 5  A t e l i e r s  d e  4 5 m i n u t e s
i n s c r i p t i o n  o b l i g a t o i r e

Atelier n°1
LES TACS  

Atelier n°2 
APPROCHE PSYCHOCORPORELLE

Atelier n°3
L’ACUPRESSURE 

Atelier n°4
LA RESPIRATION CONTROLÉE PAR LES HUILES ESSENTIELLES

09H45-10H30
Modérateur de séance :
Dr BORSATO, pharmacienne au CH de Bourg-en-Bresse

MESUSAGE DES ANTALGIQUES par le Dr BERNABEU,
addictologue au CH Bourg-en-Bresse

15H00-15H30
Pause café et visite des exposants

13H30-14H45
MEOPA TOUT SAUF HILARANT par

Dr BATMALLE, pharmacien industriel

Dr THURIET, neurologue aux Hospices Civils de Lyon

Dr BOUHOUR, neurologue aux Hospices Civils de Lyon

Dr MOREY, pharmacienne au CH de Bourg-en-Bresse

Mme TREBOZ, infirmière à la consultation douleur

du CH de Bourg-en-Bresse

15H30-16H45
DORMIR A QUOI CA SERT ? par

Dr ZARID, pharmacienne au CH de Bourg-en-Bresse

Dr FOLACHER, médecin spécialisé en médecine générale au sein

de l’unité de soins palliatifs du CH de Bourg-en-Bresse 


