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STAND D'INFORMATIONS
Tous les vendredis matins d‘octobre de 8h30 & 13h30

Hall du batiment principal

e Rencontre avec les équipes soignantes ¢ Pour les bienfaits de I'activité sportive,

e Sensibilisation a I'auto-palpation Challenge vélo «jusqu’ou irons-nous ?»
e Touché-main détente e Tombola

REPAS THEMATIQUE

Jeuds 17 octobre

Salade de betterave
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Choux a la creme framboise

Fadhmeb - hoaud ce selickhriid
Vendredi 25 ectobre

Pour les agents du CH de Bourg-en-Bresse
photo a retrouver ensuite sur les réseaux sociaux du CHB
Retrouvons-nous, avec un haut rose,

pour former un noeud humain afin d’immortaliser
et cloturer ensemble ce mois de sensibilisation.

Le site de Fleyriat se met aussi aui couleurs d'Ociobre rese avec :
x un habillage des vitres des entrées des batiments
Xdes silhouettes disseminées dans le parc

Déjeuner pour les patients et les agents du CH de Bourg-en-Bresse

Boeuf bourguignon et purée de pomme de terre rose

En plus :
Retrouvez les conseils
de nos professionnels sur
notre chaine Youtube




