
Accueil sur rendez-vous

Bourg-en-Bresse : 

04 74 47 56 87

Pont-de-Vaux

03 85 30 80 02

Lagnieu : 

06.17.57.10.58

repit-aidants@ch-bourg01.fr 
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Bourg-en-Bresse - 01000
Résidence Emile Pélicand
10 avenue Louis Jourdan

Pont-de-Vaux - 01190
279 chemin des Nivres

Lagnieu - 01150
Accueil de jour
rue Henri Dunant

3 sites

Lagnieu

La plateforme de répit est en relation avec les associations, les établissements 
de santé et les collectivités locales pour répondre au mieux aux besoins 
d’accompagnement des aidants soutenant un proche atteint d’une maladie 
neurodégénérative. 

Plateforme d’accompagnement et de répit
dédiée aux maladies neurodégénératives

Pont-de-Vaux



• Adriane DE LA CALLE, psychologue

• Sonia PHILOTAS, assistante de soin en gérontologie

• Claudine GUILLON-BOISSON, assistante sociale

• Nicole RAVOYARD, cadre de santé

Pour accompagner les aidants, la 

plateforme de répit vous accueille à 

Bourg-en-Bresse depuis 2019 tous les 

jours et sur ses antennes de proximité à 

St-Trivier-de-courtes (1er  mardi du mois) et 

à Lagnieu (3e  jeudi du mois) depuis 2023.

Des professionnels 
qualifiés s’adaptent 

à vos demandes 
et établissent un 

programme mensuel.


