
« ADDICTOLOGIE »

Equipe de Liaison

( E L S A )

Addictologie - Pôle Médecine - Centre Hospitalier de Bourg-en-Bresse
900, route de Paris - CS 90401 - 01012 BOURG-EN-BRESSE cedex

Ce
llu

le
 C

om
m

un
ic

at
io

n 
04

/2
01

1 
- 

D
O

C-
CO

M
-0

12
 V

3

et de Soins

en Addictologie

L’Equipe de liaison

Les missions :
Son intervention s’adresse d’une part aux patients pris en charge dans l’établissement et 
d’autre part aux équipes hospitalières qui les prennent en charge avec pour missions :

Former et assister les équipes soignantes.
Elaborer des protocoles de soins et de prises en charge.
Intervenir auprès des personnes ayant des conduites addictives (alcool, tabac, drogues 

illicites, médicaments,...).
Développer des liens avec les autres acteurs concernés.
Mener des actions de prévention d’information, de formation et de sensibilisation au 

sein de l’établissement.
Participer au recueil d’information et à la mise en place d’indicateurs d’évaluation.
Participer aux travaux de recherche notamment de recherche clinique.
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Equipe médicale :
Dr Eric BERNABEU
Dr Philippe CRISTINI
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Secrétariat :
Secrétariat Dr BERNABEU..................04.74.45.43.28
Secrétariat Dr CRISTINI......................04.74.45.46.78
Fax............................................................04.74.45.45.98
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Equipe paramédicale :
Infirmières :

BANDIERA Marie-Claire
BUNOD Françoise
CHARNAY Laurence
LARCHER Laurence
MIGNOT Maryse

Sages-femmes du Pôle Mère-Enfant :
SAURAT-GUIGUET Agnès
MIGEON Pierre-Antoine
GUIGNIER Agnès
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Psychologues :
CSAPA - ANPAA01 

(centre de soins, d’accompagnement 
et de prévention en addictologie - 
association nationale de prévention et 
d’accompagnement en addictologie)
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Les partenaires de soins :
CSAPA - AAJ (accueil aide aux jeunes)
Alcool assistance
Réseau addiction 01
Drogue info service
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Ecoute alcool
Assistante sociale du service 5B
MNH ...
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Le sevrage :

L’unité comprend 14 lits d’hospitalisation

La cure de sevrage dure 14 Jours sous contrôle médical

Bilan clinique et somatique complet.

Activités programmées avec des temps d’échanges et d’informations, relaxation, 
diététique, entretiens individuels avec : médecins, infirmières, psychologues, 
diététicienne.

Préparation de la sortie : durant le séjour, une réflexion plus approfondie est 
engagée sur la suite des soins et un projet est élaboré.

Participation à l’activité de recherche si accord du patient.

Collaboration avec AAJ pour les sevrages aux opiacées.
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L’unite d’addictologie
Les modalités d’admission :

Consultation de pré-admission sur rendez-vous auprès d’un médecin  
addictologue de l’unité.

Aucune admission directe sur demande de la personne ou de son entourage
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Equipe paramédicale :
Cadre de santé du service de médecine 5B :

GODEFROY Karine

Infirmières d’addictologie :
BANDIERA Marie-Claire
BUNOD Françoise
CHARNAY Laurence
LARCHER Laurence
MIGNOT Maryse

Infirmières et aides-soignantes du 5B

Psychologues :
CSAPA - ANPAA01 (centre de soins, d’accompagnement et de prévention en 

addictologie - association nationale de prévention et d’accompagnement en addictologie)
CSAPA - AAJ (accueil aide aux jeunes)

Masseur Kinésithérapeute :
M. AUBERT

Diététicienne :
Mme CEYZERIAT
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Les modalités de sortie :
Dans la continuité de la démarche entamée, un suivi en post-cure peut être  

envisagé.
Un suivi ambulatoire avec un des psychologues du CSAPA est proposé.
Un suivi médical est fixé si nécessaire.
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Equipe médicale :
Dr Eric BERNABEU
Dr Philippe CRISTINI
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Secrétariat :
Secrétariat Dr BERNABEU.........04.74.45.43.28
Secrétariat Dr CRISTINI.............04.74.45.46.78
Fax....................................................04.74.45.45.98
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